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Objetivo: Proporcionar a los niños un ambiente de aprendizaje seguro y que refleje las 
mejores prácticas típicas de un aula de la primera infancia, incluido el apoyo emocional de 
alta calidad, la organización del aula y el apoyo educativo. 
 
¿Qué opciones tengo para mi hijo de preescolar? 

• Pre-K no es obligatorio, y no proporcionamos pre-k universal en Ascension Parish. 
Para participar, las familias deben postularse y ser aceptadas. Los estudiantes 
califican para nuestros cupos financiados con fondos públicos según la necesidad, 
incluidos los ingresos del hogar, sin embargo, hay algunos cupos disponibles para 
pagar la matrícula en algunos sitios.  

• Se seguirá un modelo de aprendizaje tradicional para todas las clases de 
preescolar y Head Start de educación regular. Esto incluye en el sitio, instrucción en 
el aula, cinco días a la semana. Los modelos de aprendizaje virtual solo estarán 
disponibles para estudiantes de educación especial en prekínder según lo definido 
por el comité del IEP. 

 
¿Cómo sé que mi hijo estará seguro en la escuela? 

• Seguiremos las pautas del Centro para el Control de Enfermedades y el 
Departamento de Educación de Louisiana para brindarle a su hijo el entorno de 
aprendizaje más seguro que podamos. 

 
Además del lavado frecuente de manos y la desinfección de las superficies, ¿qué 
pasos se tomarán para garantizar un ambiente seguro para mi hijo?  

• Las clases para la primera infancia seguirán todas las pautas del distrito y de la 
escuela para operaciones seguras y saludables, incluyendo:  

o Número reducido de estudiantes en los autobuses. 
o Preparación y distribución segura de alimentos, incluidos platos y utensilios 

desechables y comer en el aula con su grupo consistentemente.  
o Controles de temperatura y protocolos de enfermedades estudiantiles que 

incluyen aislamiento de niños enfermos. 
o Limpieza del parque infantil dos veces al día. 
o Limpieza frecuente de superficies de alto contacto 
o Botellas de agua y estaciones de llenado en lugar de bebederos 

 
 
¿Cómo practicarán los estudiantes el distanciamiento social en Pre-K? 

• La clase de prekínder (incluidos los estudiantes y los adultos) se considera un grupo 
consistentemente.  

• Un grupo consistente se define como un grupo cuya composición de estudiantes y 
adultos no cambia.  

• El tamaño máximo del grupo que se reunirá en un momento dado será de 25, 
incluidos niños y adultos. 

 
¿Mi hijo de Pre-K tiene que usar una máscara?  

• Los padres pueden elegir que su hijo use una máscara; sin embargo, no se requiere 
para niños en edad preescolar. 



• Mientras el grupo permanezca consistente, solo los adultos deben usar una 
máscara. 

 
¿Qué hay de la siesta? 

• Los estudiantes solo usarán su propia estera y ropa de cama 

• La ropa de cama se enviará a casa para el lavado semanal.  

• Las esterillas se desinfectarán si están sucias, pero semanalmente como mínimo 

• La ropa de cama se guardará en contenedores, cubículos o bolsas etiquetados 
individualmente.  

• Los estudiantes estarán dispuestos de pies a cabeza, no de cabeza a cabeza, y lo 
más separados posible 

 
¿Qué hay del patio de recreo? 

• Solo una clase de prekínder estará afuera a la vez para mantener grupos 
consistentes. Los preescolares nunca están en el patio de recreo con niños de otros 
grados. 

• El equipo exterior se limpiará diariamente si lo usa más de una clase de prekínder  

• Los estudiantes deben lavarse las manos al regresar al edificio. 
 
¿Qué pasa con los visitantes del aula? 

• Solo se permitirán visitantes esenciales en el aula. Esto incluye personal de 
educación especial, administradores escolares, líderes de distrito, la enfermera de 
la escuela y un custodio asignado.  

• Los visitantes esenciales deben usar una máscara que cubra completamente la 
nariz y la boca y que esté cerrada en la parte inferior. (Las caretas transparentes 
que están abiertas en la parte inferior no son aceptables a menos que también se 
use una máscara) 

• Los visitantes esenciales seguirán las pautas de higiene personal de la CDC, 
incluido el lavado de manos antes de entrar y salir de las aulas de la primera 
infancia. 

 
¿Qué pasa con la participación de los padres y las excursiones? 

• Excursiones- virtuales  

• Oradores invitados - virtual 

• Orientación para padres - virtual  

• Visitas al hogar - virtual  

• Conferencias de padres y profesores - virtual  

• Oportunidades para transmitir en vivo fiestas y / o actividades de clase 
 
 
LAVADO DE MANOS E HIGIENE SALUDABLE 

• Todos los niños y el personal deben dedicarse a la higiene de manos al menos 
cada dos horas en los siguientes horarios:  

o Llegada y salida de las instalaciones y después de los descansos. 



o Antes y después de preparar alimentos o bebidas. 
o Antes y después de comer o manipular alimentos, o alimentar a niños 
o Antes y después de administrar medicamentos o ungüentos médicos. 
o Antes y después de cambiar pañales. 
o Después de usar el baño o ayudar a un niño a usar el baño 
o Después de entrar en contacto con fluidos corporales 
o Después de jugar al aire libre 
o Después de manipular basura 

• Lávese las manos con agua y jabón durante al menos 20 segundos. Si las manos no 
están visiblemente sucias, se pueden usar desinfectantes para manos a base de 
alcohol con al menos un 60% de alcohol si no hay agua y jabón disponibles.  

• Supervise a los niños cuando usan desinfectante para manos para evitar la 
ingestión.  

• Ayude a los niños a lavarse las manos, incluidos aquellos que no pueden lavarse 
los manos solos. Después de ayudar a los niños a lavarse las manos, el personal 
también debe lavarse las manos. 

 


